
 มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ มีการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและปลอดภัยในสถานศึกษา ได้แก่ ระบบ
แสงสว่าง ระบบความดังของเสียง โดยการวัดค่าความสว่างและความดังของเสียงในพ้ืนที่ต่างๆ อีกท้ังได้จัด
พ้ืนที่บริเวณภายในและภายนอกอาคารให้เป็นพื้นที่พักคอย เพื่อผ่อนคลาย 

1.มาตรฐานระดับเสียงตามประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน 

   

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



จากประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงานข้างต้น กำหนดให้มาตรฐานระดับเสียงในการ
ปฏิบัติงานระยะเวลา 8 ชม.ต่อวัน ไม่เกิน 85 เดซิเบลเอ 

การวัดเสียงภายในสำนักงาน พบว่า มีค่าเฉลี่ยที่ 50.38 เดซิเบลเอ ซึ่งไม่เกินค่ามาตรฐานตามประกาศ
กรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงานกำหนดไว้ 

   

   

 

 



2. มาตรฐานระดับแสงตามประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงานข้างต้น กำหนดให้มาตรฐานความเข้มข้นของแสง
สว่างบริเวณพ้ืนที่ใช้ประโยชน์ในสำนักงาน ค่าเฉลี่ยความเข้มข้นของแสงสว่างไม่น้อยกว่า 300 ลักซ์   

การวัดความเข้มข้นของแสงสว่างภายในสำนักงาน พบว่า มีค่าเฉลี่ยที่ 276 ลักซ์ ซึ่งมีค่าน้อยกว่าค่า
มาตรฐานตามประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงานกำหนดไว้  ทั้งนี้ ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เพียงพอ 
มหาวิทยาลัยฯ ได้ติดตั้งหลอดไฟฟ้าเพิ่มเติม และเปลี่ยนหลอดไฟที่ชำรุดเสียหาย เพื่อให้มีแสงสว่างที่เพียงพอ
ต่อการปฏิบัติงาน 

 

 



 
 

 
 
 



 
      

 

 
 

 

 

 



ตารางแสดงผลการตรวจวัดความเข้มแสง และระดับเสียงในพื้นที่อาคารและสถานที่ 
มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ พื้นที่นามน 

จากการสุ่มพื้นที่ และหาค่าเฉลี่ยของข้อมูล 

ลำดับ/เวลาที่
ทำการวัด 

สถานที ่ ค่าเฉลี่ยความเข้มแสง ค่าเฉลี่ยระดับเสียง 

1./ 09:00 ห้องสำนักงานอาคารศูนย์ความเปน็เลิศแพรวาฯ 206 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

65.25 dBA 

2./09:15 โถงด้านหน้าอาคารศูนย์ความเป็นเลิศแพรวาฯ 1,387 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

47.6 dBA 

3./09:15 ห้องน้ำชายอาคารศูนย์ความเป็นเลิศ 252 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

47.7 dBA 

4./09:30 สำนักงาน คณะศิลปศาสตร์ อาคารฟ้าแดดช้ัน 1
โซน A 

414 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

54.8 dBA 

5./09:45 โถงทางเดินอาคารฟ้าแดดชั้น 1โซนA 1,322 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

55.4 dBA 

6./09:55 บริเวณบันได อาคารฟ้าแดดฯช้ัน1 
โซนA  

252 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

55.1 dBA 

7./10:00 โถงหน้าบันได อาคารฟ้าแดดฯ  
ช้ัน2 โซนA 

434 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

53.8 dBA 

8./ 10:05 โถงทางเดินช้ัน 2 อาคารฟ้าแดดฯ 
โซน A 

1876 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

51.8 dBA 

9./10:15 ห้องน้ำชาย ช้ัน 2 อาคารฟ้าแดด 
โซน D 

205 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

45.5 dBA 

10./10:25 โถงทางเดินช้ัน 2 อาคารฟ้าแดด 
โซน D 

1192 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

54.9 dBA 

11./10:30 บริเวณบันไดชั้น 3  อาคารฟ้าแดโซน D 952 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

52.9 dBA 

12./10:45 ห้องปฏิบัติการจลุชีววิทยาสาธารณสุข อาคาร
ฟ้าแดดช้ัน 3โซนD 

772 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

49.2 dBA 

13./10:55 ในลิฟท์ อาคารฟ้าแดดฯชั้น 
โซนC  

232 lux 
แสงประดิษฐุ ์

63.7 dBA 

14./11:00 ห้องเรียนรวม อาคารฟ้าแดดฯ  
ช้ัน3 โซนC 

525 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

45.8 dBA 

15./11:15 ห้องสำนักงานอาคารกิจการนักศึกษา ช้ัน1 
 

282 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

56.7 dBA 

16./11:00 โถงด้านในหน้าห้องสำนักงานอาคารกิจการ
นักศึกษา ช้ัน1ฯ  

 

125 lux 
แสงธรรมชาต ิ

53.8 dBA 

17./11:10 ห้องน้ำหญิงอาคารกิจการนักศึกษา ช้ัน1ฯ  
 

105 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

45.8 dBA 

18./ 11:20 บันไดขึ้นหอพักนักศึกษาหญิง 
ช้ัน 1 

116 lux 
แสงธรรมชาต ิ

65.25 dBA 



ลำดับ/เวลาที่
ทำการวัด 

สถานที ่ ค่าเฉลี่ยความเข้มแสง ค่าเฉลี่ยระดับเสียง 

19./11:25 โถงโรงอาหาร 544 lux 
แสงธรรมชาต ิ

47.6 dBA 

20./11:35 ห้องน้ำชายอาคารศูนย์คอมพิวเตอร์ โซน B ช้ัน 
1 

155 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

45.7 dBA 

21./11:45 ห้องสำนักงานICT อาคารศูนย์คอมพิวเตอร์ โซน 
B ช้ัน 1 

414 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

54.8 dBA 

22./11:55 ห้องพัฒนานักศึกษา อาคารคณะศึกษาศาสตร์ 
ช้ัน 1โซนA 

455 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

55.4 dBA 

23./12:05 โถงทางเดินช้ัน1 อาคารคณะศึกษาศาสตร์ ช้ัน 1
โซนA 

252 lux 
แสงธรรมชาต ิ

55.1 dBA 

24./13:10 โถงลานกิจกรรม อาคารคณะศึกษาศาสตร์ ช้ัน 1
โซนA 

112 lux 
แสงธรรมชาต ิ

53.8 dBA 

25./ 13:15 บันไดช้ัน 2 อาคารคณะศึกษาศาสตร ์
โซน B 

576 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

51.8 dBA 

26./10:15 ห้องน้ำชาย ช้ัน 2 อาคารคณะศึกษาศาสตร์ โซน 
C 

134 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

47.5 dBA 

27./10:25 โถงห้องสมุด อาคารบรรณราชฯ 192 lux 
แสงธรรมชาติ/แสงประดิษฐ์ 

45.2 dBA 

(หมายเหตุ: การวัดระดบัเสยีงเป็นการวัดช่วงปิดการศึกษา (ไม่ได้ทำการวัดในสถานการณ์ที่มีการเรียนการสอน)  

 





 

 

 

 

 



3. พ้ืนที่พักคอย เพื่อการผ่อนคลาย 

 

 

 


