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บทคัดยอ 
 

การวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหอยูดีมีสุขสําหรับผูพิการและครอบครัว โดยผานระบบ

การจัดสวัสดิการสังคมในเขตพื้นที่เทศบาลตําบลสนม อําเภอสนม จังหวัดสุรินทร มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษา

สภาพปญหาคุณภาพชีวิตของผูพิการและครอบครัวในเขตพื้นที่เทศบาลตําบลสนม อําเภอสนม จังหวัดสุรินทร 

2) เพื่อคนหารูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหอยูดีมีสุขสําหรับผูพิการและครอบครัวโดยผานระบบการจัด

สวัสดิการสังคมในเขตพื้นที่เทศบาลตําบลสนม อําเภอสนม จังหวัดสุรินทร และ 3) เพื่อพัฒนารูปแบบการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตใหอยูดีมีสุขสําหรับผูพิการและครอบครัวโดยผานระบบการจัดสวัสดิการสังคมในเขตพื้นที่

เทศบาลตําบลสนม อําเภอสนม จังหวัดสุรินทร เปนการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ มีกลุมเปาหมายหลักและ

กลุมเปาหมายรอง จํานวนทั้งสิ้น 60 คน มีเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยประกอบดวย แบบสัมภาษณ

กึ่งโครงสราง แบบสังเกต และแบบจดบันทึก โดยมีกระบวนการวิจัยแบงออกเปน 3 ระยะ ตามวัตถุที่วางเอาไว 

ผลการวิจัยพบวา (1) เพื่อศึกษาสภาพปญหาคุณภาพชีวิตของผูพิการและครอบครัวในเขตพื้นที่เทศบาลตําบล

สนม อําเภอสนม จังหวัดสุรินทร ไดแก 1.1 ปญหาในดานเศรษฐกิจ 1.2 ปญหาในดานสุขภาวะ 1) สุขภาวะ

ทางรางกาย 2) สุขภาวะทางจิต 3) สุขภาวะทางสติปญญา 4) สุขภาวะทางสังคม 1.3 ปญหาในดาน

สภาพแวดลอมในชุมชน (2) เพื่อคนหารูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหอยูดีมีสุขสําหรับผูพิการและครอบครัว

โดยผานระบบการจัดสวัสดิการสังคมในเขตพื้นที่เทศบาลตําบลสนม อําเภอสนม จังหวัดสุรินทร ไดแก 2.1 

การสงเสริมสรางอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดใหกับผูพิการและครอบครัว 2.2 การจัดกิจกรรมดูแลเสริมสรางระบบสุข

ภาวะสําหรับผูพิการ 2.3 การจัดสรางระบบกองทุนสวัสดิการเงินออมทรัพยสําหรับผูพิการ 2.4 การจัดทํา

แผนพัฒนาทองถิ่นของเทศบาลตําบลสนมสําหรับผูพิการ (3) เพื่อพัฒนารูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหอยูดี

มีสุขสําหรับผูพิการและครอบครัวโดยผานระบบการจัดสวัสดิการสังคมในเขตพื้นที่เทศบาลตําบลสนม อําเภอ

สนม จังหวัดสุรินทร ไดแก 3.1 การสงเสริมสรางอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดใหกับผูพิการและครอบครัว คือ 1) 

โครงการสงเสริมอาชีพการเลี้ยงไกพื้นเมือง แบบอาศัยโรงเรือนผสมผสานกับการเลี้ยงแบบพื้นบาน และการ

เลี้ยงปลาดุกในบอซีเมนต โดยการสนับสนุนงบประมาณจากสํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย
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จังหวัดสุรินทร 2) การสงเสริมอาชีพในลักษณะการรวมกลุมสรางอาชีพครัวเรือนของสมาชิกในชุมชน โดยการ

สนับสนุน สงเสริมจากเทศบาลตําบลสนม 3.2 การจัดกิจกรรมดูแลเสริมสรางระบบสุขภาวะสําหรับผูพิการ คือ 

1) การบริการดูแลระบบสุขภาพ โดยหนวยบริการสุขภาพ โรงพยาบาลสนม 2) การบริการดูแลระบบสุขภาพ 

โดยชุมชนชวยเหลือดูแลซึ่งกันและกัน 3) การบริการดูแลระบบสุขภาพ โดยเทศบาลตําบลสนม 3.3 การ

จัดสรางระบบกองทุนสวัสดิการเงินออมทรัพยสําหรับผูพิการ 3.4 การจัดทําแผนพัฒนาทองถิ่นของเทศบาล

ตําบลสนมสําหรับผูพิการ  
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