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การศึกษาเปรียบเทียบปริมาณฟอร์มาลินในหมึกกล้วยและหมึกยกัษ์ ในตลาดอ าเภอสมเด็จ  
จังหวัดกาฬสินธุ ์
 

พิษสบง ดีดวงพันธ์  จรรยา ศรีบุญ และ ธีรนาถ สุวรรณเรือง 
สาขาวิทยาการสิ่งแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาติ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยสีุขภาพ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์  
___________________________________________________________________________________________ 
 

บทคัดย่อ 
 

ฟอร์มาลดีไฮด์ หรือฟอร์มาลิน เป็นสารเคมีที่พบการปนเปื้อนในอาหารทะเลและอาหารแช่แข็ง 
ก่อให้เกิดความเป็นพิษต่อผู้บริโภคในระยะสั้น และระยะยาว ซึ่งงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ในการวิเคราะห์
ปริมาณฟอร์มาลินปนเปื้อนในหมึก จากพ้ืนที่เก็บตัวอย่างในตลาดสด และห้างสรรพสินค้า อ าเภอสมเด็จ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยการเปรียบเทียบฟอร์มาลินในหมึก 2 ชนิด ดังนี้ หมึกกล้วย (Loligo duvauceli) และ
หมึกยักษ์ (Octopus membranaceous) ซึ่งเป็นหมึกท้ังสองชนิดนี้มีวางขายตลอดช่วงฤดูกาล และประชาชน
ในอ าเภอสมเด็จนิยมบริโภคจากสองร้านขายอาหารทะเลสดที่มีทั้งหมดในอ าเภอสมเด็จ คือในตลาดสด และ
ห้างสรรพสินค้า ท าการเก็บตัวอย่างเป็นเวลา 4 สัปดาห์ เพ่ือเป็นตัวแทนของการกระจายการปนเปื้อนของ
ฟอร์มาลินในระยะเวลา 1 เดือน การวิเคราะห์ปริมาณฟอร์มาลินด้วยวิธีดูดกลืนคลื่นแสงด้วยเครื่องสเปกโทร
โฟโตมิเตอร์ ที่ความยาวคลื่น 415 นาโนเมตร ผลการวิจัยการกระจายตัวในการปนเปื้อนของฟอร์มาลินใน
ระยะเวลา 1 เดือน พบว่าปริมาณฟอร์มาลินในหมึกกล้วยในตลาด และห้างสรรพสินค้า มีค่าเท่ากับ 54.714 - 
54.942 mg/kg  และ 54.706 - 54.863 mg/kg ตามล าดับ ผลการวิเคราะห์การปนเปื้อนปริมาณฟอร์มาลินใน
หมึกยักษ์ในตลาดสด และห้างสรรพสินค้า มีค่าเท่ากับ 54.699 - 54.911 mg/kg และ 54.711- 54.972 
mg/kg ตามล าดับ จากการวิจัยนี้พบว่าการปนเปื้อนฟอร์มาลินอยู่ในระดับที่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค ซึ่งค่า
มาตรฐานส านักงานอาหารและยาไม่ควรพบฟอร์มาลิน และในระดับที่เริ่มเป็นพิษต่อผู้บริโภคไม่ควรเกิน 5 
mg/kg ดังนั้นผู้ที่รับประทานหมึกควรล้างให้สะอาดและปรุงสุก เพ่ือลดความเสี่ยงจากการปนเปื้อนฟอร์มาลิน 
 

ค าส าคัญ: ฟอร์มาดีไฮด์  ความเป็นพิษ  และการปนเปื้อน 
 


